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нию снижения уровня преступности, профилактики правонаруше-

ний и наркомании. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПОРТИВНОГО ОРУЖИЯ В ПРОЦЕССЕ  
ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ НАРКОКОНТРОЛЯ 

Значительная часть повседневной оперативно-служебной 

деятельности в подразделениях органов наркоконтроля осуществ-

ляется в условиях повышенного риска. Эта деятельность все чаще 

сопряжена с экстремальными ситуациями вооруженной борьбы с 

преступниками. В то же время огневая подготовленность сотруд-

ников продолжает оставаться на достаточно низком уровне. Так, 

по результатам опроса руководителей и сотрудников оперативных 

подразделений органов наркоконтроля, пребывающих на повыше-

ние квалификации в СибЮИ ФСКН России, было установлено, 

что более 80% из них считают уровень организации и проведения 

занятий по огневой подготовке в подразделениях недостаточным, 

а в ряде случаев было выявлено полное отсутствие таких занятий 

в течение достаточно длительного периода (от года и более).  

В соответствии с нормативными документами ФСКН России, 

формирование у сотрудников устойчивых навыков обращения с 

огнестрельным оружием происходит в три этапа: 

– изучение и тренировка приемов стрельбы без расхода бое-

припасов (вхолостую); 

– выполнение подготовительных упражнений с использова-

нием 5,6 мм малокалиберного пистолета; 

– выполнение упражнений из стрелкового оружия. 

Но в существующих реалиях указанная этапность обучения 

практически не соблюдается. Опрос слушателей, прибывающих на 

повышение квалификации в СибЮИ ФСКН России, показал, что 

на занятиях по огневой подготовке в подразделениях органов нар-

коконтроля малокалиберное оружие не используется. Основной 

причиной создавшегося положения является отсутствие у большей 
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части инструкторов огневой подготовки подразделений органов 

наркоконтроля знаний о возможностях использования такого ору-

жия в процессе проведения практических занятий, а также отсут-

ствие у них методических умений и навыков эффективной органи-

зации таких занятий. 

Находящийся в настоящее время на вооружении органов 

наркоконтроля пистолет Макарова – простое и надежное оружие, 

подходящее для решения оперативно-служебных задач. Однако он 

не совсем подходит для начинающих стрелков, так как выстрел из 

пистолета сопровождается достаточно громким звуком и сильной 

отдачей. 

Как показала практика, начинать обучение лучше с малока-

либерного пистолета − он не имеет указанных выше недостатков. 

Благодаря малому калибру, он практически не имеет отдачи, а 

шум от звука выстрела значительно меньше, чем при выстреле из 

пистолета Макарова. Эти, несомненно, положительные моменты 

помогают обучаемым быстрее освоить новый для них вид дея-

тельности. Тренировки с использованием малокалиберного ору-

жия (пистолета «Марго») позволяют более тщательно проверить 

выполнение отдельных элементов техники стрельбы, развить си-

ловую выносливость руки, отработать устойчивость оружия, 

управление спуском и вниманием, согласованность всего ком-

плекса действий при выполнении выстрела. 

В СибЮИ ФСКН России имеется достаточно большой опыт 

использования малокалиберного пистолета при обучении курсан-

тов стрельбе из огнестрельного оружия как на начальном этапе 

освоения дисциплины при индивидуальной работе со слабоуспе-

вающими, так и на старших курсах при освоении специальных 

стрелковых упражнений. Таким образом, считаем, что описание 

используемых нами упражнений стрельб из малокалиберного пис-

толета может быть полезным для специалистов огневой подготов-

ки органов наркоконтроля и позволит повысить уровень и качест-

во проведения практических занятий по огневой подготовке. 

Предлагаем использовать следующие упражнения. 

1. Упражнение, способствующее отработке скорости реакции 

на изменение окружающей обстановки, быстроты прицеливания и 

спуска курка. 

Порядок выполнения упражнения: на огневом рубеже 20 м 

обучаемый принимает положение для стрельбы, по команде «За-

ряжай» досылает патрон в патронник, рука с оружием выпрямлена 
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и опущена под углом 45
0
, мишень (ростовая фигура) находится в 

положении «на ребро». После доклада стрелка «Готов!» мишень 

отворачивается в положение «на лицо», обучаемый одновременно 

с подъемом руки с оружием до района прицеливания уточняет по-

ложение мушки в прорези целика и производит нажим на спуско-

вой крючок. Время на производство выстрела 3 секунды. Через 3 

секунды. мишень отворачивается в положение «на ребро» на 7 се-

кунд. За это время обучаемый готовится к следующему выстрелу. 

При очередном повороте мишени в положение «на лицо» обучае-

мый производит следующий выстрел. Всего за упражнение осуще-

ствляется пять появлений мишени. 

Необходимая точность выполнения сложного и напряженно-

го упражнения достигается лишь при высокой автоматизации всех 

выполняемых действий. 

Конструкция пистолета «Марго» позволяет переносить его в 

штатной кобуре ПМ. Добавив в упражнение элемент извлечения 

пистолета из кобуры, можно таким образом усложнить его. Исход-

ное положение для выполнения упражнения – обучаемый на огне-

вом рубеже, пистолет в кобуре, кобура застегнута. При появлении 

цели в положение «на лицо» извлечь пистолет из кобуры, дослать 

патрон в патронник и произвести прицельный выстрел. Время по-

явления цели преподаватель может варьировать в зависимости от 

подготовленности обучаемых, постепенно сокращая до 3 секунды. 

2. Упражнение, способствующее формированию навыков пе-

реноса направления огня по фронту. 

После обучения стрельбе в ограниченное время по одной це-

ли можно обучать ведению огня по нескольким целям, располо-

женным по фронту. Необходимость быстро вести огонь, перенося 

его с одной цели на другую, возникает в условиях огневого кон-

такта с несколькими преступниками, также при отражении вне-

запного нападения на сотрудника. 

Для стрельбы с переносом огня нужно уметь производить 

выстрел за 2 секунды. Время на производство выстрела нужно со-

кращать постепенно, подводя обучаемого к нужной скорости 

стрельбы. 

Стрельба из пистолета конструкции Марголина является не-

обходимой для усвоения техники стрельбы с переносом огня. 

Тренировку и стрельбу рекомендуется проводить на 25 м по пяти 

появляющимся ростовым фигурам, расположенным по фронту. 

Время появления цели на первых занятиях устанавливается 10 се-
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кунд (2 секунды. на выстрел); затем, по мере усвоения техники 

стрельбы, следует сокращать время до 8–6 секунд. 

Удобнее всего вести стрельбу справа налево. Это объясняет-

ся следующим: при отдаче оружие отклоняется влево и вверх, что 

позволяет быстрее осуществить прицеливание по цели, располо-

женной левее предыдущей; кроме того, при этом можно видеть во 

время стрельбы очередные цели. 

Залог успеха выполнения упражнений в стрельбе с перено-

сом огня по фронту и в глубину заключается в умении произво-

дить спуск курка с прицеливанием в течение 1–1,5 секунд, поэто-

му стрелок должен постоянно и многократно тренироваться.  

3. Упражнение, способствующее формированию навыков ве-

дения огня из окна автомобиля. 

При выполнении оперативно-служебных задач не исключена 

возможность, что сотруднику придется вести огонь из пистолета, 

находясь в движущемся автомобиле. При этом могут быть всевоз-

можные положения стреляющего, которые трудно предусмотреть. 

Основываясь на опыте можно лишь сделать вывод, что обычные 

приемы стрельбы из пистолета, употребляемые при неподвижном 

положении стрелка, в этих условиях непригодны. Обычный прин-

цип прицеливания и, тем более, медленный спуск курка неприме-

нимы, поскольку движение автомобиля будет сбивать направле-

ние оружия в цель. 

Исходя из конкретных условий стрельбы, необходимо опре-

делить характер наиболее целесообразного приема. Можно руку 

быстро вытянуть в сторону цели с одновременным нажатием на 

спуск, стараясь приурочить выстрел к моменту, когда пистолет бу-

дет направлен в цель; такой прием очень похож на обычный метод 

стрельбы навскидку. При таком «броске» (быстром направлении) 

руки в сторону цели можно гарантировать поражение цели лишь 

при стрельбе на очень малом расстоянии. Обучение стрельбе в та-

ких условиях можно производить примерно в следующем порядке: 

вначале обучаются выполнению приема стоя, затем сидя с посте-

пенным сокращением времени на прицеливание и спуск курка. 

После того как руководитель убедится в усвоении приема, 

можно перейти к обучению исполнению приема при движении на 

автомобиле. Тренировка проводится по ростовым фигурам, распо-

ложенным на удалении 5–10 м в стороне от пути движения обу-

чаемого. 
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4. Упражнение, способствующее формированию навыков бы-

строй смены магазины в ходе ведения огня. 

Контроль над расходом боеприпасов – один из главных 

принципов ведения огня. Не всегда достаточно одного магазина.  

Во время огневого контакта стрелок находится в большом психо-

логическом напряжении и не всегда может вести учет оставшихся 

патронов, об их окончании ему «напоминает» затвор, который ос-

тается в заднем положении зафиксированный затворной задерж-

кой. Умение быстро заменить пустой магазин и продолжить 

стрельбу является важным моментов стрелковой подготовки. 

Приобрести этот навык и довести все действия до автоматизма 

также возможно при помощи специального упражнения. 

Задача обучаемого в этом упражнении заключается в том, 

что при появлении цели на 3 секунды он должен произвести при-

цельный выстрел, а за тот промежуток времени, когда цель не 

видна (7 секунд), успеть заменить пустой магазин, исключив при 

этом визуальный контроль за своими действиями, чтобы не упус-

кать цель из виду. Порядок выполнения упражнения: обучаемый 

находится на рубеже 25 м, пистолет в руке, магазин, снаряженный 

1 патроном, – в основании рукояти. Докладывает о готовности к 

стрельбе. Через каждые 3 м (до рубежа 10 м) расставлены стрел-

ковые столики, на каждом лежит магазин, снаряженный 1 патро-

ном. При появлении цели на 3 секунды обучаемый досылает па-

трон в патронник и производит прицельный выстрел. За 7 секунд 

пока цель отвернулась в положение «на ребро», удерживая писто-

лет в руках, перемещается к следующему столику и производит 

замену магазина. При появлении цели делает очередной выстрел и 

так далее до рубежа 10 м. 

Как показала практика, использование на практических заня-

тиях по огневой подготовке малокалиберного спортивного писто-

лета «Марго» позволяет обучаемым в более короткие сроки ос-

ваивать большинство элементов техники стрельбы и значительно 

облегчает переход к стрельбе из боевого пистолета. 

 

  


